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子ども支援センターはままつ・ワークは、昨年4月から5領域

「健康・生活、運動・感覚、認知・行動、言語・コミュニケーション、

人間関係・社会性」を取り入れた「活動」の時間を設けています。

はままつの子どもたちの活動の中で、季節の工作（こどもの

日、ハロウィン、クリスマスなど）は人気です。ものづくりの中で

子ども達はハサミなど道具の使い方のコツを覚え、個々に工夫

を凝らしながら作品を完成させています。また。「オセロ」や「将

棋」も人気で、センターのタブレット（iPad）のアプリを使うと、次

の一手を教えてくれるヒントも表示可能になり、ルールを知らな

い子どもも参加できます。徐々にルールを覚えきた子ども達は

ヒントなしを選んで楽しんでいます。

一方、ワークで人気の活動は、身体を使うゲーム（twisterな

ど）、カードゲーム（人狼、トランプ、UNOなど）と続きます。最近

追加した「なんじゃもんじゃ」や想像力と表現力がいる「紙しりと

り」も人気です。ワークにいる子ども達は小学校高学年から、

中・高校生が多く、学校からの宿題以外に自分で進めるべきド

リルなどを頑張っています。彼らにとって活動の時間はリラック

スタイムも兼ねているのかも知れません。

楽しみながらも、子どもたちの成長につながる活動をスタッフ

あと1ヶ月で3学期も終わります。子どもたちが取り組

んでいるドリルには1年のまとめが載っており、この1年

を振り返ることができるいい時期になりました。宿題の

やり残しなどはありませんか？また、分からない問題が

そのままになっていませんか？センターでも確認します

が、ご家庭で子どもさんと一緒にこの1年の成長を確認

してあげてください。次年度に繋げていきましょう！

新年度の始まりには、新たな気持ちで取り組んでいく

絶好の機会です。センターの活動において毎月末「月

の目標」を子どもたちに書いてもらっています。年度を

振り返り、次年度の目標を考えるにもいい時期が3月に

なります。

また、受験生の皆さんは、不安や緊張もある時期かと

思います。まずは体調に気を付けてください。そして今

まで頑張ってきた自分を信じて頑張ってください！セン

ターのスタッフ一同、心から応援しています！
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共通のお知らせ
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2025年 3月予定表(記号①～⑤は領域を表す)
月 火 水 木 金 土

★ ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）について
 ・3月のソーシャルスキルトレーニング（SST）は祝日は春休み期間になりますので、お休みします。

★ 学校の時間割変更の対応について
 ・時間割の変更があった場合、速やかに必ず連絡帳等でお知らせ下さい。送迎ルートに影響がありますので、よろしくお願い致します。

★ 健康管理・感染症対策について
 ・マスク、ハンカチまた、水分補給用の水筒などをを忘れずに持って来て下さい。
 ・それぞれの事業所内では子どもとスタッフはマスク着用を継続させて頂きます。また、送迎時など、保護者の方にも引き続き着用にご協
   力頂きますようお願いします。ご自身と周囲の方を感染から守るため、ご理解、ご協力をお願い致します。
 ・浜松市内の小中学校で、学級閉鎖や学年閉鎖が相次いでおります。体調管理には充分に気をつけて下さい。
 ・体温調整のために、上着の準備をお願いします。

★ 帰りの送迎時、お家に保護者がご不在の場合の対応について
 ・家に子どもを送って行った際、保護者の方がいらっしゃらず、引き渡しができなかった場合、事業所に戻らせて頂きます。その際は保護者
   の方が事業所までお迎えをよろしくお願い致します。

★ 学校の春休み中のサービス提供時間について
 ・3月17日（月）からサービス提供時間が8：30～15：30となります。
　なお、4月の通常のサービス提供再開につきましては学校の情報が入り次第お知らせします。ご協力の程宜しくお願い致します。
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　①　健康・生活 「健康状態の維持・改善、生活のリズムや生活習慣の形成、基本的生活スキルの獲得の支援」

　②　運動・感覚 「協調運動（手先など）や感覚調整・統合の支援」

　③　認知・行動 「認知機能の向上や適切な行動の獲得の支援」

　④　言語・コミュニケーション 「言語能力の向上やコミュニケーションスキルへの支援」

　⑤　人間関係・社会性 「他者との関わりの中での社会性の発達と集団活動や社会参加の支援」
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休業

休業

は ①②③ ボール投げゲーム は ③④⑤ トランプ は ①②⑤ またいで くぐろう は ③④⑤ オセロ は ①②⑤ ボールころがし

3 4 5 6 7

15

休業ワ ③④⑤ チェス ワ ③④⑤ オセロ ワ ③④⑤ ナンジャモンジャ ワ ③④⑤ 囲碁 ワ ③④⑤ 大富豪

休業

は ②③④ タワーゲーム は ①④⑤ 紙芝居 は ①② 工作 は ①②③ タングラム は ③④⑤ トランプ

10 11 12 13 14

22

休業ワ ②③ 間違い探し ワ ②④⑤ ジェスチャーゲーム ワ ②③④ 絵しりとり ワ ③④⑤ UNO ワ ③④⑤ 人狼ゲーム

休業

は ③④⑤ ウノ は ③④⑤ OXゲーム は ①②⑤ けんけんぱゲーム は ③④⑤ トランプ は ③④⑤ みんなで協力

17 18 19 （春分の日）20 21

24 25 26 27 28 29

休業ワ ②④⑤ ゆるスポーツ ワ ①② 紐通し ワ ③④⑤ キャップゲーム ワ ③④⑤ オセロ ワ ①②④ ボールリレー

休業

31

休業ワ ①③⑤ 4月の目標 ワ ①③⑤ 4月の目標 ワ ①③⑤ 4月の目標 ワ ①③⑤ 4月の目標 ワ ①③⑤ 4月の目標休業

は ①③⑤ 4月の目標 は ①③⑤ 4月の目標 は ①③⑤ 4月の目標 は ①③⑤ 4月の目標 は ①③⑤ 4月の目標

8
は ①④⑤ 話し合い

休業ワ ①④⑤ 話し合い

★ 実績記録は捺印の上、利用予定カレンダーは確認・変更の上、、 2月19日（水）までにお返し下さい。

※提出期日に間に合わない場合は必ずご連絡下さい。希望通りの利用ができない可能性があります。

送迎時間の変更希望は、当日の計画と照らし合わせて可能かご連絡致します。


