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「じぶんでしらべる → おぼえる」
「先生！わかんない！」「かけ算？わり算？」と自分

で考える前に、ヒントをもらおうとしてしまう子がいます。

考える力を身に着けてほしいので、「まず、問題を良く

読もう」「漢字の読み方から想像してみよう」と、自分

で考えられるように支援していきたいのですが、なか

なかまだ難しい状況です。少しずつ、自分で調べて理

解していく習慣を身に着けたいです。

今年は暖冬と聞いていましたが、やはり寒い日は寒いですね。空気が乾燥してくるとインフルエンザが心配です。鼻や

喉が乾燥すると防御機能が低下してしまうそうなので、加湿器を置くと良いそうです。手洗いうがいに加えて、アルコー

ル消毒をマメに行うようにして、予防を徹底したいですね。アルコールは使いすぎると手指が荒れるので注意が必要で

す。症状が出ていない場合でもウイルスの運び屋にならないように気を付けて行きたいです。
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生活 相手の気持ちを考える、言葉づかいを整える、持ち物の管理をする

☆ 今月の行事

課外活動 市内公園（遊具で遊ぶ、身体を動かして遊ぶ）

工作活動 節分の工作、自由工作

☆ 毎月共通

個

別

療

育

国語 音読、書き取り、プリント教材（文字・言葉のきまり・文章読解 など）

算数 計算カード、プリント教材（計算・図形・文章問題 など）

知育 考えて遊ぶ（ブロック・カプラ・プラレール）

創作 折り紙、自由画、粘土遊び、工作（季節工作や廃材工作）
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201９年２月予定表
月 火 水 木 金 土

★ 実績記録は捺印の上、月末までにご提出下さい。

★ 利用予定表は確認・変更の上、１月２１日までにお返し下さい。

個別課題 （学校の宿題・教材プリント など）

個別課題 （学校の宿題・教材プリント など）

個別課題 （学校の宿題・教材プリント など）

個別課題 （学校の宿題・教材プリント など） 課外学習 など

事業所休業

事業所休業

課外学習 など個別課題 （学校の宿題・教材プリント など）


